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Kleinere Haushalte, weniger Geburten:
demografischer Wandel in der Türkei

Geburtenziffer und Haushaltsgröße zeigen Veränderungen, die die Gesamtbevölkerung allein
nicht erklärt.
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01 Strukturen verändern sich

Die Bevölkerung erreichte 2025 rund 86,1 Millionen. Wachstum bedeutet nicht, dass Haushaltsstruktur und
Geburtenverhalten unverändert bleiben.

Abbildung 1 / Bevölkerung der Türkei
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02 Sinkende Geburtenziffer

Die Geburtenziffer sank von 1,89 (2019) auf 1,42 (2025), also um etwa 24,9%. Sie ist nicht mit der
Geburtenanzahl gleichzusetzen.

Abbildung 2 / Zusammengefasste Geburtenziffer
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2001–2024: historische Tabelle Frauen in Statistiken 2025; 2025: Geburtenstatistik 2025.
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https://veriportali.tuik.gov.tr/api/en/data/downloads?p=8EyoBsvNDSCYnCFQmdfPbgNcZVpIU4jKTEQG6aDl445TnQmGXhGJ22WB8jlc6BbPuXlKXW8yDt07ZIE8gZyrww%3D%3D&t=y
https://veriportali.tuik.gov.tr/tr/press/58018


03 Kleinere Haushalte

Die Haushaltsgröße sank von 4 (2008) auf 3,08 (2025), ein Rückgang um 23%. Er lässt sich nicht allein
durch die Geburtenziffer erklären.

Abbildung 3 / Durchschnittliche Haushaltsgröße
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Ausgewählte geprüfte Jahre; fehlende Jahre sind nicht geschätzt. Ältere Veröffentlichungen haben unterschiedliche Genauigkeit.

04 Planungsperspektive

Neben der Gesamtbevölkerung sind Haushaltsanzahl und Altersstruktur relevant. Lokale Entscheidungen
benötigen weitere Daten zu Alter, Einkommen, Migration und Region.

05 Sinkender Kinderanteil bei wachsender Bevölkerung

Kinder im Alter 0–17 nahmen von 22,30 auf 21,38 Millionen ab, während die Gesamtbevölkerung wuchs. Ihr
Anteil sank von rund 31,6% auf 24,8%, um 6,8 Punkte. Altersgruppen müssen separat betrachtet werden.
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https://veriportali.tuik.gov.tr/tr/press/58137


Abbildung 4 / Bevölkerungsanteil der Kinder
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06 Einpersonenhaushalte hinter dem Durchschnitt

Einpersonenhaushalte stiegen von 13,9% auf 20,5%: 6,6 Punkte bzw. relativ 47,5%. Ausgewählte
Zwischenjahre zeigen den Wandel. Alleinleben misst keine Einsamkeit.

Abbildung 5 / Einpersonenhaushalte
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Ausgewählte Jahre; Anteil an allen Haushalten.
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https://veriportali.tuik.gov.tr/api/en/data/downloads?p=8EyoBsvNDSCYnCFQmdfPbgNcZVpIU4jKTEQG6aDl445TnQmGXhGJ22WB8jlc6BbPuXlKXW8yDt07ZIE8gZyrww%3D%3D&t=y
https://veriportali.tuik.gov.tr/tr/press/58137


07 Methode und Berechnung

Die Berechnungen verwenden die in den Datennotizen ausgewiesenen Werte. Relative Änderungen teilen
die Differenz durch den Ausgangswert; Prozentpunktabstände subtrahieren zwei Quoten. Es erfolgt keine
Bereinigung nach Alter, Region oder anderen Gruppenmerkmalen. Unterschiedliche Zeiträume und
Bezugsgrößen sind vor Vergleichen zu berücksichtigen.

(1.42 / 1.89 − 1) × 100 = −24.9% (2019–2025); (3.08 / 4 − 1) × 100 = −23% (2008–2025).

08 Nächster Forschungsschritt

Erweitern Sie die Analyse um Haushaltstypen, Altersgruppen und regionale Haushaltszahlen für denselben
Zeitraum. Migration und Einkommen helfen anschließend beim Vergleich ähnlicher Bevölkerungsgrößen mit
unterschiedlichen Haushaltsstrukturen. Aggregierte Reihen erklären keine individuellen
Geburtenentscheidungen.

09 Lebendgeburten

Das geprüfte Archiv enthält 24 Beobachtungen für 2001–2024. Der Anfangswert beträgt 1.323,34, der letzte
Wert 937,56 Tsd. Geburten; die absolute Differenz beträgt -385,78 Tsd. Geburten. Bei Prozentwerten sind
Differenzen als Prozentpunkte zu lesen.

Das Minimum liegt bei 937,56 im Jahr 2024, das Maximum bei 1.351,09 im Jahr 2014. Dies sind
Extremwerte dieses Archivs, keine historischen Rekorde. Die betragsmäßig größte Veränderung zwischen
aufeinanderfolgenden Jahren beträgt -93,79 im Jahr 2002. Die Rechnung beschreibt die Bewegung, nicht
ihre Ursache.

Alle Kalenderjahre des Zeitraums sind enthalten. Registerstand 31. März 2025 für 2001–2024. Spätere
Revisionen nicht enthalten. Einheit, Erhebungskreis und Datenstand sind gemeinsam zu beachten.
Gleichzeitige Bewegungen belegen keine Kausalität. Alle Beobachtungen sind als CSV verfügbar; der
Bericht verlinkt die Originalquellen.
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Abbildung 6 / Lebendgeburten
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Registerstand 31. März 2025 für 2001–2024. Spätere Revisionen nicht enthalten.

10 Durchschnittsalter der Mütter

Das geprüfte Archiv enthält 24 Beobachtungen für 2001–2024. Der Anfangswert beträgt 26,7, der letzte
Wert 29,3 Jahre; die absolute Differenz beträgt 2,6 Jahre. Bei Prozentwerten sind Differenzen als
Prozentpunkte zu lesen.

Das Minimum liegt bei 26,7 im Jahr 2001, das Maximum bei 29,3 im Jahr 2024. Dies sind Extremwerte
dieses Archivs, keine historischen Rekorde. Die betragsmäßig größte Veränderung zwischen
aufeinanderfolgenden Jahren beträgt 0,3 im Jahr 2013. Die Rechnung beschreibt die Bewegung, nicht ihre
Ursache.

Alle Kalenderjahre des Zeitraums sind enthalten. Alle Geburten, nicht Erstgeburtsalter. Registerstand 31.
März 2025. Einheit, Erhebungskreis und Datenstand sind gemeinsam zu beachten. Gleichzeitige
Bewegungen belegen keine Kausalität. Alle Beobachtungen sind als CSV verfügbar; der Bericht verlinkt die
Originalquellen.
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https://veriportali.tuik.gov.tr/api/tr/data/downloads?p=PYoHXZAHUywVZ%2FK5Hv7Yr3uZg5gXHthJtVxxrQgXRs%2FX%2B4AmLyJQ9O6tuLBod0Yfzkjk583wXSi57Jx526x%2F7NJHppNWi4QVdic99paSii0%3D&t=y


Abbildung 7 / Durchschnittsalter der Mütter
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Alle Geburten, nicht Erstgeburtsalter. Registerstand 31. März 2025.

11 Kinderbevölkerung

Das geprüfte Archiv enthält 19 Beobachtungen für 2007–2025. Der Anfangswert beträgt 22,3, der letzte
Wert 21,38 Millionen Personen; die absolute Differenz beträgt -0,92 Millionen Personen. Bei Prozentwerten
sind Differenzen als Prozentpunkte zu lesen.

Das Minimum liegt bei 21,38 im Jahr 2025, das Maximum bei 22,92 im Jahr 2018. Dies sind Extremwerte
dieses Archivs, keine historischen Rekorde. Die betragsmäßig größte Veränderung zwischen
aufeinanderfolgenden Jahren beträgt -0,44 im Jahr 2025. Die Rechnung beschreibt die Bewegung, nicht ihre
Ursache.

Alle Kalenderjahre des Zeitraums sind enthalten. Alter 0–17. Beobachtete Registerdaten, keine
Projektionen. Einheit, Erhebungskreis und Datenstand sind gemeinsam zu beachten. Gleichzeitige
Bewegungen belegen keine Kausalität. Alle Beobachtungen sind als CSV verfügbar; der Bericht verlinkt die
Originalquellen.
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https://veriportali.tuik.gov.tr/api/tr/data/downloads?p=PYoHXZAHUywVZ%2FK5Hv7Yr3uZg5gXHthJtVxxrQgXRs%2FX%2B4AmLyJQ9O6tuLBod0Yfzkjk583wXSi57Jx526x%2F7NJHppNWi4QVdic99paSii0%3D&t=y


Abbildung 8 / Kinderbevölkerung
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Alter 0–17. Beobachtete Registerdaten, keine Projektionen.

12 Jährlicher Bevölkerungszuwachs

Das geprüfte Archiv enthält 18 Beobachtungen für 2008–2025. Der Anfangswert beträgt 930,84, der letzte
Wert 427,22 Tsd. Personen; die absolute Differenz beträgt -503,62 Tsd. Personen. Bei Prozentwerten sind
Differenzen als Prozentpunkte zu lesen.

Das Minimum liegt bei 92,82 im Jahr 2023, das Maximum bei 1.193,36 im Jahr 2018. Dies sind Extremwerte
dieses Archivs, keine historischen Rekorde. Die betragsmäßig größte Veränderung zwischen
aufeinanderfolgenden Jahren beträgt -691,75 im Jahr 2020. Die Rechnung beschreibt die Bewegung, nicht
ihre Ursache.

Alle Kalenderjahre des Zeitraums sind enthalten. Einheit, Erhebungskreis und Datenstand sind gemeinsam
zu beachten. Gleichzeitige Bewegungen belegen keine Kausalität. Alle Beobachtungen sind als CSV
verfügbar; der Bericht verlinkt die Originalquellen.
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https://veriportali.tuik.gov.tr/api/en/data/downloads?p=8EyoBsvNDSCYnCFQmdfPbgNcZVpIU4jKTEQG6aDl445TnQmGXhGJ22WB8jlc6BbPuXlKXW8yDt07ZIE8gZyrww%3D%3D&t=y


Abbildung 9 / Jährlicher Bevölkerungszuwachs
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Quelle und Abdeckung

Diese Analyse gilt für den angegebenen Zeitraum und ersetzt keine späteren Veröffentlichungen. Quellenprüfung: 7.
September 2026.
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Zusammenfassung

1,42 | Kinder je Frau

01 Die Bevölkerung erreichte 2025 rund 86,1 Millionen. Wachstum bedeutet nicht, dass
Haushaltsstruktur und Geburtenverhalten unverändert bleiben.

02 Die Geburtenziffer sank von 1,89 (2019) auf 1,42 (2025), also um etwa 24,9%. Sie ist nicht mit der
Geburtenanzahl gleichzusetzen.

03 Die Haushaltsgröße sank von 4 (2008) auf 3,08 (2025), ein Rückgang um 23%. Er lässt sich nicht
allein durch die Geburtenziffer erklären.
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