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ARASTIRMA DOSYASI

Daha kucuk haneler, daha az dogum:
Turkiye’nin demografik donusumu

Dogurganlik ve hane yapisi birlikte okundugunda, niufus artisinin tek basina anlatamadigi bir
degisim gorunar oluyor.
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01 Toplam buyukligun arkasinda degisen bir yapi

Tarkiye’nin nifusu 2025 yilinda 86,1 milyona ulasti. Ancak toplam nifusun artmasi, hane yapisinin veya
dogurganlik davraniginin ayni kaldigi anlamina gelmiyor. Dogurganlik, hane blyikliga ve toplam nifus;
farkli yonleri olan, birlikte okunmasi gereken gostergeler.

Toplam nufus, gegmis dogumlarin, élimlerin ve gog¢ hareketlerinin birikimini yansitir. Dogurganhk gostergesi
ise belirli bir yildaki yasa 6zel hizlarin 6zetidir. Dolayisiyla dogurganlik gerilerken nifusun artmasi tek basina
olagandisi bir sonug degildir. Buradaki G¢ seri, degisimin yonini goésterir; ntfus artisini dogum, 6lim ve gog¢
bilesenlerine ayirmaz. Boyle bir ayristirma i¢in ayri demografik denge verileri gerekir.

Sekil 1/ Turkiye niufusu
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02 Dogurganlikta sureklilik gosteren dusus

Toplam dogurganlik hizi 2019°da 1,89 iken 2025’te 1,42 oldu. Aradaki fark 0,47 cocuk; baslangi¢ degerine
gore azalma yaklasik %24,9. Bu, toplam dogum sayisindaki degisim degil, yasa 6zel dogurganlk hizlarindan
hesaplanan bir gostergenin degisimi.

Serideki yillik degerler disliisiin yalnizca baslangig ve bitis yili segimine dayanmadigini gosteriyor: 2020°de
1,77, 2022'de 1,63 ve 2024’te 1,48 olan hiz, 2025’te 1,42’ye iniyor. Bununla birlikte bu seri, kisilerin nihai
¢ocuk sayisini veya ¢ocuk sahibi olma tercihlerini dogrudan dlgmez. Yasa gore dogum zamanlamasi ve
bolgesel dagilim, daha ayrintili bir yorumun pargasi olmalidir.
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Sekil 2 / Toplam dogurganlik hizi
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2001-2024: istatistiklerle Kadin 2025 tarihsel tablosu; 2025: Dogum istatistikleri 2025.

03 Haneler kugulurken ihtiyaglar da gesitleniyor

Ortalama hanehalki biiy(ikliigi 2008'de 4 kisiden 2025'te 3,08 kisiye indi. iki ugc ddnem arasindaki azalma
%23. Daha kuguk haneler; konut tipleri, tliketim paketleri ve hizmet sunumuna iliskin farkli arastirma sorulari
doguruyor. Bununla birlikte hane buyukligundeki dedisimi yalnizca dogurganlikla agiklamak mumkuan degil.

Hane ortalamasindaki azalma butun hanelerin ayni dlgude kuguldugund sdylemez. Tek kisilik haneler ile
kalabalik ailelerin agirliklari farkli yonlerde degisebilir. Ayrica 2008 ve 2025 ug noktalarindan, aradaki her
yihn dizenli bigcimde geriledigi sonucu gikarilamaz. Ulusal niifusu hane ortalamasina boélerek kesin hane
sayisi Uretmek de kapsam farklarini gézden kagirabilir; dogrudan hane sayisi serisi tercih edilmelidir.
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Sekil 3 / Ortalama hanehalki buyiikliigii
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Secilmis dogrulanmis yillar; eksik yillar tahmin edilmedi. Eski bultenlerin ondalik hassasiyeti farklidir.
04 Kurumlar acgisindan nasil okunmali?

Nufus toplamina odaklanan planlamalar, hane sayisi ve yas yapisindaki degisimi kagirabilir. Bu Ug serinin
karsilastiriimasi bir arastirma baslangicidir; yerel veya sektorel kararlar i¢in yas, gelir, go¢ ve bolge
kirtlimlariyla derinlestirilmelidir.

Bu cergevenin pratik karsiligi, arastirma sorusunu “kag kisiye ulasacagiz?” sorusundan “hangi hane
yapisina, nerede ve hangi hizmetle ulasacagiz?” sorusuna genisletmektir. Gayrimenkulde konut buyuklugu,
perakendede paket boyutu ve hizmetlerde erisim kanali test edilebilir bagliklardir. Bunlar verinin kanitladigi
ticari sonuglar degil, ek arastirmayla sinanabilecek hipotezlerdir.

05 Nufus artarken ¢ocuklarin payi geriliyor

2007’de 22,30 milyon olan 0—17 yas nifusu 2025’te 21,38 milyon. Ayni ddnemde toplam nifus 70,59
milyondan 86,09 milyona yukseldi. MasVeri hesabiyla ¢ocuklarin payi yaklasik %31,6'dan %24,8’e indi: -6,8
yuzde puan. Toplam ntfus artisi bu nedenle her yas grubunda ayni yonde degisim oldugu anlamina
gelmiyor. Egitim ve hizmet planlamasi, toplamin yani sira yas grubunun kendi seyrini izlemeli.

masveri | research 04


https://veriportali.tuik.gov.tr/tr/press/58137

MASVERI

Veriden Daha Fazlasi

Sekil 4 / Cocuk nifusun payi
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06 Hane ortalamasinin arkasinda tek kisilik yagsam

Tek kisilik hanelerin payi 2014’te %13,9 iken 2025'te %20,5. Artis 6,6 ylzde puan; goreli artis yaklasik
%47,5. Bu bulgu, ortalama hanenin kiigliimesinin yaninda hane tirtinin de degistigini gosteriyor. Secilmis
ara yillar tablodadir; eksik yillar tahmin edilmemistir. Tek basina yasama istatistigi sosyal izolasyon veya
yalnizlik duygusunun o6lgusu degildir.

Sekil 5/ Tek kigilik hanelerin payi
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Secilmis yillar; oran toplam haneler icindedir.
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07 Yontem ve hesaplama

Dogurganlik degisimi = (1,42 /1,89 — 1) x 100 = -%24,9. Hane buyukligu degisimi = (3,08 / 4,00 - 1) x 100
= -%23. Nufus grafigi milyon kisi cinsindedir; dogurganlik kadin basina gocuk, hane buyukligu kisi cinsinden
Olgulur. Seriler ortak 6lgege gevrilerek bir endeks olusturulmamistir.

08 Bir sonraki aragtirma adimi

ik genisletme, ayni dénem igin yas gruplari, hane tiirii ve il bazinda hane sayisini birlestirmek olmalidir.
Ardindan gég ve gelir kirlhmlari eklenerek benzer nifusa sahip boélgelerin hane yapilarinin ne élgtide
aynistigi incelenebilir. Bu dosyada boyle bir bdlgesel tahmin yapiimamistir.

09 Canli dogum sayisi

Bu gostergenin erisilip dogrulanan arsivi 2001-2024 déneminde 24 gozlem igeriyor. Baslangi¢ degeri
1.323,34, son deger 937,56 Bin dogum. iki gézlem arasindaki mutlak fark -385,78 Bin dogum. Bu fark, bir
blylime oraniyla ayni 6l¢li degildir; ylzde ile verilen gostergelerde fark ylizde puan olarak okunur.

Donemdeki en dusik gozlem 2024 yilinda 937,56, en yuksek gozlem 2014 yilinda 1.351,09 Bin dogum. Bu
noktalar yalnizca raporda bulunan gézlemler arasindaki minimum ve maksimumdur. Batun tarih igin bir rekor
iddiasI tasimaz. Baslangi¢ ve bitisi karsilastirmak yoni gosterirken, grafigin ara yillari degisimin diizenli mi
yoksa dalgali mi oldugunu incelemeyi saglar.

Ardigik ve bir yil aralikli gozlemler arasinda mutlak bayuklaga en yuksek degisim 2002 yilinda -93,79 Bin
dogum. Bu hesap, bir dnceki yilin degerini cari yildan ¢ikarir; degisimin nedenini tek bagina agiklamaz.
Doénemde her takvim yili igin bir gézlem bulunuyor. Grafik ve indirilebilir CSV verisi bu yillarin tamamini
iceriyor.

31 Mart 2025 tarihli kayit gériinimu; 2001-2024 dénemi. Sonraki revizyonlari icermez. Okuma sirasinda
gostergenin kapsami, 6l¢t birimi ve veri sirimu birlikte degerlendirilmelidir. Seri, diger bolimlerdeki
bulgularin zaman icindeki baglamini genigletir. Ayni yillarda degisen iki gostergenin birlikte hareket etmesi,
birinin digerini meydana getirdigini kanitlamaz. Kaynak baglantilari raporda, tim gézlemler indirilebilir CSV
verisinde sunulmustur.
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Sekil 6 / Canli dogum sayisi
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31 Mart 2025 tarihli kayit gérinimu; 2001-2024 dénemi. Sonraki revizyonlari icermez.

10 Dogum yapan annenin ortalama yasi

Bu gostergenin erisilip dogrulanan arsivi 2001-2024 doneminde 24 gozlem igeriyor. Baslangi¢ degeri 26,7,
son deger 29,3 Yas. iki gbzlem arasindaki mutlak fark 2,6 Yas. Bu fark, bir biiyiime oraniyla ayni 8l
degildir; ylzde ile verilen gostergelerde fark ylizde puan olarak okunur.

Ddénemdeki en dusuk gozlem 2001 yilinda 26,7, en yuksek gozlem 2024 yilinda 29,3 Yas. Bu noktalar
yalnizca raporda bulunan gézlemler arasindaki minimum ve maksimumdur. Batun tarih igin bir rekor iddiasi
tasimaz. Baslangig ve bitisi karsilastirmak yonu gosterirken, grafigin ara yillari degisimin dizenli mi yoksa
dalgali mi oldugunu incelemeyi sadlar.

Ardisik ve bir yil aralikli gozlemler arasinda mutlak buyukltgu en yuksek degisim 2013 yilinda 0,3 Yas. Bu
hesap, bir dnceki yilin degerini cari yildan ¢ikarir; degisimin nedenini tek basina agiklamaz. Donemde her
takvim yili igin bir gézlem bulunuyor. Grafik ve indirilebilir CSV verisi bu yillarin tamamini igeriyor.

Tdm dogumlar; ilkk dogum yasi degildir. 31 Mart 2025 kayit goriiniimi. Okuma sirasinda gostergenin
kapsami, 6l¢l birimi ve veri stirima birlikte degerlendirilmelidir. Seri, diger bolimlerdeki bulgularin zaman
icindeki baglamini genigletir. Ayni yillarda dedisen iki gostergenin birlikte hareket etmesi, birinin digerini
meydana getirdigini kanitlamaz. Kaynak baglantilari raporda, tim goézlemler indirilebilir CSV verisinde
sunulmustur.
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Sekil 7 / Dogum yapan annenin ortalama yasi
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Tdm dogumlar; ilk dogum yasi degildir. 31 Mart 2025 kayit gérindma.
11 Cocuk niifus

Bu goéstergenin erigilip dogrulanan arsivi 2007-2025 déneminde 19 gozlem iceriyor. Baslangi¢ degeri 22,3,
son deger 21,38 Milyon kisi. iki gdzlem arasindaki mutlak fark -0,92 Milyon kisi. Bu fark, bir bilyiime oraniyla
ayni 6l¢lt degildir; yizde ile verilen gostergelerde fark ylzde puan olarak okunur.

Dénemdeki en disik gézlem 2025 yilinda 21,38, en ylksek gézlem 2018 yilinda 22,92 Milyon kisi. Bu
noktalar yalnizca raporda bulunan gézlemler arasindaki minimum ve maksimumdur. BUtln tarih igin bir rekor
iddiasI tagimaz. Baslangi¢ ve bitisi karsilastirmak yonl gosterirken, grafigin ara yillari degisimin dizenli mi
yoksa dalgali mi oldugunu incelemeyi saglar.

Ardisik ve bir yil aralikh gézlemler arasinda mutlak biyukligu en yuksek degisim 2025 yilinda -0,44 Milyon
kisi. Bu hesap, bir 6nceki yilin degerini cari yildan ¢ikarir; degisimin nedenini tek basina agiklamaz.
Doénemde her takvim yili igin bir gézlem bulunuyor. Grafik ve indirilebilir CSV verisi bu yillarin tamamini
igeriyor.

0-17 yas. Projeksiyon degil, gerceklesmis ADNKS degerleridir. Okuma sirasinda gostergenin kapsami, 6lgu
birimi ve veri stiriimu birlikte degerlendirilmelidir. Seri, diger bolimlerdeki bulgularin zaman igindeki
baglamini genigletir. Ayni yillarda degisen iki gdstergenin birlikte hareket etmesi, birinin digerini meydana
getirdigini kanittamaz. Kaynak baglantilari raporda, tim gézlemler indirilebilir CSV verisinde sunulmustur.
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Sekil 8 / Cocuk niifus
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0-17 yas. Projeksiyon degil, gerceklesmis ADNKS degerleridir.
12 Yillik nufus artisi

Bu gostergenin erisilip dogrulanan arsivi 2008—2025 doneminde 18 gbézlem igeriyor. Baslangi¢ degeri
930,84, son deger 427,22 Bin kisi. ki gbzlem arasindaki mutlak fark -503,62 Bin kisi. Bu fark, bir biiylime
oraniyla ayni 6l¢i degildir; ylizde ile verilen gostergelerde fark ylizde puan olarak okunur.

Dénemdeki en disiik gézlem 2023 yilinda 92,82, en ylksek gézlem 2018 yilinda 1.193,36 Bin kisi. Bu
noktalar yalnizca raporda bulunan gézlemler arasindaki minimum ve maksimumdur. BUtln tarih igin bir rekor
iddiasI tagimaz. Baslangi¢ ve bitisi karsilastirmak yonl gosterirken, grafigin ara yillari degisimin dizenli mi
yoksa dalgali mi oldugunu incelemeyi saglar.

Ardisik ve bir yil aralikh gbzlemler arasinda mutlak buydkligu en yuksek degisim 2020 yilinda -691,75 Bin
kisi. Bu hesap, bir 6nceki yilin degerini cari yildan ¢ikarir; degisimin nedenini tek basina agiklamaz.
Doénemde her takvim yili igin bir gézlem bulunuyor. Grafik ve indirilebilir CSV verisi bu yillarin tamamini
igeriyor.

Okuma sirasinda gostergenin kapsami, 6lgu birimi ve veri stirimu birlikte degerlendirilmelidir. Seri, diger
bélimlerdeki bulgularin zaman igindeki baglamini genisletir. Ayni yillarda degisen iki gdstergenin birlikte
hareket etmesi, birinin digerini meydana getirdigini kanitlamaz. Kaynak baglantilari raporda, tim gézlemler
indirilebilir CSV verisinde sunulmustur.
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Sekil 9 / Yillik niifus artigi
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Kaynak ve kapsam

Bu arastirma belirtilen déneme aittir. Sonraki donem verilerinin yerine gegcmez. Kaynak kontroll: 7 Eylil 2026.

Toplam dogurganlik hizi

TUIK / 1 / veriportali.tuik.gov.tr
TUIK / 2 / veriportali.tuik.gov.tr
CSV / MasVeri

Ortalama hanehalki biiyukligu

TUIK / 1/ veriportali.tuik.gov.tr
TUIK / 2 / veriportali.tuik.gov.tr
TUIK / 3 / veriportali.tuik.gov.tr
TUIK / 4 / veriportali.tuik.gov.tr
TUIK / 5 / veriportali.tuik.gov.tr
TUIK / 6 / veriportali.tuik.gov.tr
TUIK / 7 / veriportali.tuik.gov.tr
TUIK / 8 / veriportali.tuik.gov.tr
TUIK / 9 / veriportali.tuik.gov.tr
TUIK / 10 / veriportali.tuik.gov.tr
CSV / MasVeri

Tirkiye niifusu

TUIK / 1 / veriportali.tuik.gov.tr
CSV / MasVeri
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https://veriportali.tuik.gov.tr/api/en/data/downloads?p=8EyoBsvNDSCYnCFQmdfPbgNcZVpIU4jKTEQG6aDl445TnQmGXhGJ22WB8jlc6BbPuXlKXW8yDt07ZIE8gZyrww%3D%3D&t=y
https://veriportali.tuik.gov.tr/api/tr/data/downloads?p=PYoHXZAHUywVZ%2FK5Hv7Yr3uZg5gXHthJtVxxrQgXRs%2FX%2B4AmLyJQ9O6tuLBod0Yfzkjk583wXSi57Jx526x%2F7NJHppNWi4QVdic99paSii0%3D&t=y
https://veriportali.tuik.gov.tr/tr/press/58018
https://masveri.lililyra.chatgpt.site/api/data/dogurganlik
https://veriportali.tuik.gov.tr/tr/press/58137
https://veriportali.tuik.gov.tr/tr/press/33730
https://veriportali.tuik.gov.tr/tr/press/18624
https://veriportali.tuik.gov.tr/tr/press/27597
https://veriportali.tuik.gov.tr/tr/press/30726
https://veriportali.tuik.gov.tr/tr/press/37251
https://veriportali.tuik.gov.tr/tr/press/45632
https://veriportali.tuik.gov.tr/tr/press/49683
https://veriportali.tuik.gov.tr/tr/press/53784
https://veriportali.tuik.gov.tr/tr/press/53898
https://masveri.lililyra.chatgpt.site/api/data/hane
https://veriportali.tuik.gov.tr/api/en/data/downloads?p=8EyoBsvNDSCYnCFQmdfPbgNcZVpIU4jKTEQG6aDl445TnQmGXhGJ22WB8jlc6BbPuXlKXW8yDt07ZIE8gZyrww%3D%3D&t=y
https://masveri.lililyra.chatgpt.site/api/data/nufus
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Veriden Daha Fazlasi

Cocuk niifusun pay!i

MasVeri: population[0-17] / population[all] x 100
TUIK / 1 / veriportali.tuik.gov.tr

CSV / MasVeri

Tek kisilik hanelerin payi

TUIK / 1/ veriportali.tuik.gov.tr
TUIK / 2 / veriportali.tuik.gov.tr
TUIK / 3 / veriportali.tuik.gov.tr
TUIK / 4 / veriportali.tuik.gov.tr
TUIK / 5 / veriportali.tuik.gov.tr
TUIK / 6 / veriportali.tuik.gov.tr
CSV / MasVeri

Canli dogum sayisi

TUIK / 1/ veriportali.tuik.gov.tr

CSV / MasVeri

Dogum yapan annenin ortalama yasi
TUIK / 1 / veriportali.tuik.gov.tr

CSV / MasVeri

Cocuk niifus

TUIK / 1 / veriportali.tuik.gov.tr

CSV / MasVeri

Yillik niifus artisi

MasVeri: population[t] - population[t-1]

TUIK / 1 / veriportali.tuik.gov.tr
CSV / MasVeri
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https://veriportali.tuik.gov.tr/api/en/data/downloads?p=8EyoBsvNDSCYnCFQmdfPbgNcZVpIU4jKTEQG6aDl445TnQmGXhGJ22WB8jlc6BbPuXlKXW8yDt07ZIE8gZyrww%3D%3D&t=y
https://masveri.lililyra.chatgpt.site/api/data/cocuk-pay
https://veriportali.tuik.gov.tr/tr/press/58137
https://veriportali.tuik.gov.tr/tr/press/37251
https://veriportali.tuik.gov.tr/tr/press/45632
https://veriportali.tuik.gov.tr/tr/press/49683
https://veriportali.tuik.gov.tr/tr/press/53784
https://veriportali.tuik.gov.tr/tr/press/53898
https://masveri.lililyra.chatgpt.site/api/data/tek-kisilik-hane
https://veriportali.tuik.gov.tr/api/tr/data/downloads?p=PYoHXZAHUywVZ%2FK5Hv7Yr3uZg5gXHthJtVxxrQgXRs%2FX%2B4AmLyJQ9O6tuLBod0Yfzkjk583wXSi57Jx526x%2F7NJHppNWi4QVdic99paSii0%3D&t=y
https://masveri.lililyra.chatgpt.site/api/data/dogum-sayisi
https://veriportali.tuik.gov.tr/api/tr/data/downloads?p=PYoHXZAHUywVZ%2FK5Hv7Yr3uZg5gXHthJtVxxrQgXRs%2FX%2B4AmLyJQ9O6tuLBod0Yfzkjk583wXSi57Jx526x%2F7NJHppNWi4QVdic99paSii0%3D&t=y
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Veriden Daha Fazlasi

Yonetici ozeti

1,42 | kadin basina gocuk
01 Ndfus buyimeye devam ederken dogurganlik ve ortalama hane blyukIugu geriliyor. Bu gbstergeler
celismiyor; nifusun farkh 6zelliklerini élglyor.

02 2019-2025 doneminde dogurganlk hizindaki azalma yaklagik %24,9; 2008—2025 doneminde
ortalama hane buyukligindeki azalma %23. Dénem uzunluklari farkl oldugu i¢in bu oranlar hiz
karsilastirmasi degildir.

03 Konut ve tiketim arastirmalarinda kisi sayisinin yanina hane yapisini eklemek, ulusal ortalamanin
orttigu ihtiyaglari gorandr kilabilir.
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