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Türkiye Enflasyon Görünümü 2026

Ağustos verisinde yıllık enflasyon %31,51. Beş grafik; aynı ayın geçmiş yılları, grup katkıları,
çekirdek göstergeler ve fiyat artışının yaygınlığını birlikte inceliyor.
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01 Yıllık hızda düşüş, fiyat düzeyinde artış

Ağustos 2026’da tüketici fiyatları bir önceki yılın aynı ayına göre %31,51 arttı. Aynı ayın yıllık oranı 2025’te
%32,95, 2024’te %51,97 idi. MasVeri hesabıyla 2025’e göre gerileme 1,44 yüzde puan, 2024’e göre
gerileme 20,46 yüzde puan. Bu, fiyatların artış hızının yavaşladığını gösteriyor; fiyatların eski düzeyine
döndüğünü göstermiyor.

Örneğin bir endeksin yıllık artışı pozitif kaldığında, karşılaştırılan önceki yıl ayına göre fiyat düzeyi daha
yüksektir. Enflasyonun düşmesi ile fiyatların düşmesi farklı gelişmelerdir. Grafik yalnızca Ağustos
gözlemlerini karşılaştırır; aradaki tüm aylarda kesintisiz düşüş olduğunu veya yılın geri kalanında aynı yönün
süreceğini iddia etmez.
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Her yılın Ağustos ayındaki yıllık değişim; yıl sonu enflasyonu değildir.

02 Aylık değişim ne anlatıyor?

Aylık TÜFE değişimi Ağustos 2026’da %1,84 oldu. Ağustos 2025’te %2,04, Ağustos 2024’te %2,47 idi. Son
gözlem bir önceki Ağustosun aylık oranından 0,20 yüzde puan düşük. Aynı takvim ayını karşılaştırmak
mevsimsel bağlam açısından yararlıdır; ancak seriyi mevsim etkisinden arındırmış olmaz.

Aylık oran, Temmuz 2026’dan Ağustos 2026’ya değişimi ölçer. Yıllık oran ise Ağustos 2025’i başlangıç alır.
Bu iki oran aynı sorunun alternatif cevapları değildir. %1,84’ü on ikiyle çarparak gerçekleşmiş yıllık enflasyon
bulunamaz; aylık değişimler bileşik işler ve gelecek ayların oranları henüz bilinmez.
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Şekil 2 / Ağustos aylık enflasyonu
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TÜİK

Ağustosun Temmuza göre değişimi; mevsim etkisinden arındırılmamıştır.

03 Enflasyonu hangi gruplar taşıyor?

Seçilmiş üç grubun yıllık enflasyona katkısı gıdada 8,12, ulaştırmada 5,94, konut ve enerjide 5,01 yüzde
puan. Toplamları 19,07 yüzde puandır. Toplam yıllık oranla karşılaştırıldığında bu üç katkı yaklaşık %60,5’lik
bir büyüklüğe karşılık geliyor. Bu hesap, seçilmiş grupların endeksteki fiyat baskısının önemli bölümünü
taşıdığını gösteriyor.

Katkı ile grubun kendi enflasyon oranı aynı değildir. Gıdanın yıllık artışı %33,79 iken katkısı 8,12 puandır;
endeksteki ağırlık bu ayrımı yaratır. En yüksek fiyat artışına sahip grubun her zaman en büyük katkıyı
yapması gerekmez. Bu grafik bütün grupların dağılımını değil, bültende öne çıkan üç katkıyı gösterir.
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Şekil 3 / Yıllık enflasyona seçilmiş katkılar
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Katkılar yüzde puandır. Üç seçilmiş grup, tüm endeksin dağılımı değildir.

04 Çekirdek göstergeler: B ve C

B göstergesinde yıllık değişim %30,68, C göstergesinde %30,07. Genel %31,51 oranıyla farkları sırasıyla
0,83 ve 1,44 yüzde puan. B; işlenmemiş gıda, enerji, alkollü içecekler, tütün ve altını dışlar. C ise gıdanın
tamamını, enerji, alkollü içecekler, tütün ve altını dışarıda bırakır.

Bu göstergeler seçilmiş fiyat hareketlerini dışarıda bırakarak ek bir okuma sunar. Genel endeksin yerine
geçmez ve gerçek hayatın tek doğru enflasyonu olarak sunulamaz. Her iki çekirdek oranın da yaklaşık %30
düzeyinde olması, gözlenen artışın yalnızca dışarıda bırakılan kalemlerden oluşmadığını gösterir. Nedenleri
ayırmak için daha ayrıntılı fiyat ve ağırlık incelemesi gerekir.
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Ağustos 2026, yıllık değişim. TÜFE 2025=100; fiyat düzeyi değil değişim oranıdır.

05 Fiyat artışının yaygınlığı

Ağustos ayında 174 alt sınıfın 134’ünde fiyat artışı, 35’inde düşüş, 5’inde değişim olmaması kaydedildi. Sayı
bazında artan alt sınıfların payı yaklaşık %77,0; azalanların payı %20,1; değişmeyenlerin payı %2,9. Artışın
yalnızca birkaç alt sınıfta görülmediği anlaşılıyor.

Bu sayılar harcama ağırlıklarıyla tartılmış değildir. Küçük ağırlıklı bir alt sınıf ile büyük ağırlıklı bir alt sınıf
burada birer adet sayılır. Dolayısıyla %77,0, tüketicinin harcamalarının %77’sinin aynı oranda arttığı
anlamına gelmez. Yaygınlık göstergesi fiyat hareketinin kapsamını, TÜFE ise ağırlıklı toplam değişimi
anlatır; birlikte okunmaları yararlıdır.
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Şekil 5 / Fiyat hareketinin alt sınıflara yayılımı
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174 alt sınıf; harcama ağırlığı değil alt sınıf sayısıdır.

06 Yıl başından beri biriken değişim

Aralık 2025’e göre Ağustos 2026 TÜFE artışı %22,07. Bu değer yılın ilk sekiz ayındaki birikimli değişimdir.
On iki aylık ortalamalara göre değişim ise %31,79. Yıl başından beri artış, yıllık artış ve on iki aylık ortalama
üç ayrı karşılaştırma penceresidir; birbirinin yerine kullanılmamalıdır.

2025’in aynı dönemindeki birikimli artış %21,50 idi. Aradaki fark 0,57 yüzde puandır. Buna rağmen Ağustos
yıllık oranının 2025 değerinden düşük olması çelişki değildir; başlangıç dönemleri farklıdır. Bu ayrım, tek bir
manşet sayıyla tüm fiyat sürecinin anlatılamayacağını gösteriyor. 2026 yıl sonu gerçekleşmesi bu rapor
tarihinde henüz mevcut değildir.

07 Hane bütçeleri neden farklı hissediyor?

Ulusal endeks, bütün hanelerin aynı harcama bileşimine sahip olduğu anlamına gelmez. Konut, gıda, ulaşım,
eğitim ve hizmetlere ayrılan paylar gelir, yaş, şehir ve yaşam düzeniyle farklılaşabilir. Bu yüzden kişinin kendi
bütçesinde hissettiği değişim ile genel TÜFE arasında fark oluşması mümkündür.

Bu rapor kişisel enflasyon ölçümü yapmıyor. Böyle bir hesap için aynı kapsamla izlenmiş hane sepeti, fiyatlar
ve dönem ağırlıkları gerekir. Yaşam maliyeti raporumuz harcama yapısını ayrıca ele alır; burada ise
endeksin değişimi incelenir. Satın alma gücü hakkında sonuç üretmek için fiyatların yanında gelirin nasıl
değiştiği de bilinmelidir.
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08 Sonraki veride izlenecek başlıklar

Bir sonraki bültende yalnızca yıllık manşet değil; aylık değişim, ana grup katkıları, çekirdek oranlar ve alt
sınıflara yayılım birlikte izlenebilir. Aynı kapsamı koruyarak karşılaştırmak, tek bir yüksek veya düşük
kalemin bütün endeks adına yorumlanmasını önler. Yeni veri mevcut olmadığından bu bölüm tahmin
sunmuyor.

Yıllık oranın hareketinde geçmiş yılın karşılaştırma tabanı da önemlidir. Ancak bu rapor baz etkisinin nicel
katkısını hesaplamıyor. Fiyat sürecini tek bir politika, maliyet veya talep nedenine bağlamak için burada
sunulan özet göstergeler yeterli değildir. Bulgular gerçekleşmiş değerleri betimler ve sonraki inceleme için
başlıklar oluşturur.

09 Yöntem ve veri kapsamı

Kaynak TÜİK’in 3 Eylül 2026 tarihli, 58290 sayılı Tüketici Fiyat Endeksi Ağustos 2026 bültenidir. Endeksin
temel yılı 2025=100’dür. Grafiklerde oranlar yüzde, katkı ve oran farkları yüzde puan olarak gösterilmiştir.
Ağustos serileri sadece aynı ayın 2024, 2025 ve 2026 gözlemlerini içerir.

Alt sınıf payları sınıf sayısının 174’e bölünmesiyle, seçilmiş katkı oranı 19,07’nin 31,51’e bölünmesiyle
hesaplandı. Yuvarlanmış kaynak değerlerinden üretilen hesaplar yaklaşık sonuçlardır. Metin ve grafikler
MasVeri analizidir; TÜİK bülteninin birebir yeniden yayımı değildir. Bu sürüm sonraki ayların verileriyle
otomatik olarak değiştirilmez.

Kaynak ve kapsam

Referans: Ağustos 2026. Kaynak: TÜİK, 3 Eylül 2026. Yıl sonu tahmini değildir.

Ağustos yıllık enflasyonu

TÜİK / 1 / veriportali.tuik.gov.tr

CSV / MasVeri

Ağustos aylık enflasyonu

TÜİK / 1 / veriportali.tuik.gov.tr

CSV / MasVeri

Yıllık enflasyona seçilmiş katkılar

TÜİK / 1 / veriportali.tuik.gov.tr

CSV / MasVeri

Genel ve çekirdek enflasyon

TÜİK / 1 / veriportali.tuik.gov.tr

CSV / MasVeri
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Fiyat hareketinin alt sınıflara yayılımı

TÜİK / 1 / veriportali.tuik.gov.tr

CSV / MasVeri

Yönetici özeti

%31,51 | Ağustos 2026 yıllık TÜFE

01 Yıllık oran %31,51’e geriledi; bu, fiyatların düştüğü anlamına gelmiyor.

02 Gıda, ulaştırma ve konut-enerjinin katkıları toplam 19,07 yüzde puan.

03 174 alt sınıfın 134’ünde artış var; bu sayı harcama ağırlığı değildir.
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